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SWIETY CODZIENNOSCI. SWIETY
JOSEMARIA ESCRIVA OCZAMI
PSYCHOLOGA - GERARD J. M.
VAN DEN AARDWEG

Cena 43,90 zt

Opis produktu

Swietos¢ nie jest rzecza przeznaczong dla oséb uprzywilejowanych: wszystkich nas Pan powotuje, od wszystkich nas oczekuje
Mitosci tam, gdzie sie znajdujemy, od wszystkich, jakikolwiek bytby ich stan, ich zawdd i zajecie. Poniewaz to zwyczajne zycie,
najzwyklejsze, niepozorne moze byc¢ srodkiem do uzyskania swietosci.

Josemaria Escriva

Gdy dzisiaj méwimy o dojrzatej osobowosci, skupiamy sie gtéwnie na aspekcie psychologicznym. Nie doceniamy bogactwa
Swiata wewnetrznego, ktéry znaczgco wptywa na nasz rozwdj, nasza Swiadomos¢ siebie i celu, do ktérego dazymy w naszych
dziataniach. Swieci to ci, ktérzy osiagneli petnie samorozwoju lub samorealizacji. Dlatego podazanie ich tropem jest tak
inspirujgce. A zycie $w. Josemarii Escrivy jest wiadnie takim wzorem siegania po doskonato$¢ w zyciu codziennym. Swiety
bardzo powsciagliwie wypowiadat sie o swoich doswiadczeniach mistycznych, ktadt natomiast nacisk na uswiecanie zwyktych,
prostych czynnosci - stworzone przez niego Opus Dei miato by¢ ,,zwyczajnym zyciem zwyczajnych ludzi”.

Podazajac $ladem jego zycia autor, psycholog i psychoterapeuta, wydobywa cenne wskazéwki i podpowiedzi, jak pracowac
nad swoja dojrzatoscig zaréwno w sferze psychicznej, jak i duchowej, i osiggnaé, to co jest ukrytym pragnieniem kazdego -
doskonata wolnos¢ wewnetrzna. A tym jest wtasnie Swietosd.

Dr Gerard J.M. van den Aardweg (1936) jest prestizowym holenderskim psychologiem i psychoterapeutg. Ma na swym
koncie wiele publikacji z pogranicza psychologii i religii. W jezyku polskim zostaty wydane jego ksigzki: Homoseksualizm i
nadzieja, Walka o normalnos¢ i Spragnione dusze.
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