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Przeszkody w życiu duchowym.
Od zniewolenia do wolności - ks.
Krzysztof Grzywocz
Cena 36,90 zł

Cena poprzednia 39,90 zł

Opis produktu
Dlaczego wierzący musi znać i cenić swoją wartość?
W jaki sposób spowiedź wpływa na nasze relacje z ludźmi?
Jak uniknąć toksycznej relacji z kierownikiem duchowym?
Jak znajdować sens w cierpieniu?
W czym tkwi niebezpieczeństwo posiadania?
Jakie są konsekwencje ukrywanych uczuć?
Czy umiemy jeszcze słuchać siebie i innych?
Jak wykorzystać sny w rozwoju duchowym?

Ksiądz Krzysztof Grzywocz po raz kolejny przeprowadza nas przez najtrudniejsze dla rozwoju osobistego i duchowego tematy.
Dotyka ludzkich pragnień, niechcianych emocji, słabości i dylematów, które codziennie towarzyszą każdemu z nas. Głęboka i
poruszająca refleksja na temat kondycji współczesnego człowieka, jego psychiki, cielesności i duchowości.

Ludzkie ciało, rozum, emocje i uczucia, sny i wyobraźnia mogą pomóc na drodze do pełni, mogą ją też zakłócić
czy nawet zniszczyć.

Ksiądz Krzysztof Grzywocz był jednym z najbardziej cenionych autorytetów duchowych w Polsce. Olbrzymią wiedzę z dziedziny
psychologii, psychiatrii i teologii duchowości łączył z praktyką kierownika duchowego, formatora i egzorcysty. Pokazywał, że
jeśli chcemy wierzyć dojrzale, nie możemy bać się konfrontacji z wiedzą o świecie i ludziach, a poznanie Boga idzie w parze z
poznaniem człowieka.
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